CALCADAS

do brasil

Uma avaliagdo da
caminhabilidade nas cidades
brasileiras

Calcadas do Brasil + 2019 ¢
uma iniciativa de organizagdes
que lutam para melhorar a
mobilidade a pé nas cidades
brasileiras. A campanha surge
como uma continuidade da
acao realizada pelo portal
Mobilize Brasil em 2012/2013
e que alcangou grande
repercussao nacional.
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FORMULARIO DE
AVALIACAO

0 QUE vamos fazer?

Avaliar a caminhabilidade das cidades brasileiras, fotografar os locais e
atribuir notas de zero a dez a cada um dos quesitos avaliados. Se possivel,
incluir um pequeno comentdrio sobre 0s pontos positivos e negativos
encontrados.

A proposta € avaliar as condigoes para circulagdo dos pedestres nas
cidades, especialmente as imediagdes de edificios e outros equipamentos
mantidos pelo poder publico:

- terminais de transportes;

- escolas e universidades;

- hospitais e centros de saude;

- centros esportivos;

« tribunais...

e outros centros de grande atracédo de pessoas.

Ao final, teremos um conjunto de dados sobre as condicoes de circulagao
de pedestres nas principais vias de cada cidade, com notas, fotos e textos
sobre 0 que foi encontrado em cada local.

AVALIADOR

EMAIL CIDADE DA AVALIAGAQ ESTADO

LOCAL AVALIADO

Indigue os nimeros dos imdveis localizados no intervalo do trecho. Por exemplo: Av. Paulista,
n® 1000 a 1100.

VOLUME DO TRAFEGO HORARIO DA AVALIAGAQ

Indigue a intensidade do fluxo de veiculos

(O teve () moperapo () INTENSO

FOTOGRAFE O LOCAL

Tire uma ou mais fotos que seja representativas das notas atribuidas ao local, para envia-las
posteriormente ao mobilize.
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Nota de referéncia

0 Completamente destruida, repleta
de buracos, blocos e pedras soltas que
‘empurram’ o pedestre para a rua

5 Com frestas, além de algumas falhas no
pavimento

10 Nivelada, sem imperfeigdes e dotada
de piso tatil

Como avaliar

Fazer uma inspecgao visual. Na
duvida, levar um carrinho ou uma
mala com rodas e detectar se rodam
bem.

Nota de referéncia

0 Estreita, com menos de 1,20 m, sem
faixa livre

5 Com menos de 2,0 metros de largura e
faixa livre com menos de 1,20 m

10 Com mais de 3,0 metros de largura e
faixa livre com 1,20 m ou mais

Como avaliar

Medir a faixa livre com trena (ou com
um pedago de barbante com nds).
Quando a calgada for muito estreita
(menos de 1,20 m) anotar apenas a
largura total.

pagina 2 /9 | IT

FORMULARIO DE
AVALIAQAO

1 ACESSIBILIDADE: A CALCADA EM SI

Avaliar as condicdes da calgcada, do pavimento, das rampas de
acessibilidade, buracos e obstaculos.

1.1 REGULARIDADE DO PISO

Verificar aspecto visual e a possibilidade de caminhar com conforto e/ou a facil circulagdo com
cadeiras de rodas.

0099009999090

NOTA O NOTA §

NOTA 10

COMENTARIOS ADICIONAIS

Por exemplo: calgada com pavimento bem regular, mas ha algumas trincas e algumas tampas de
caixas meio soltas

1.2 LARGURA TOTAL E LARGURA DA FAIXA LIVRE

Afaixa livre deve ser compativel com o fluxo de pedestres do local, mas em qualquer situagéo deve
ter uma largura minima de 1,20 metros.

L

NOTA §

LARGURA TOTAL (m)

COMENTARIOS ADICIONAIS
Por exemplo: Por exemplo: largura irregular, que varia ao longo do trecho

FAIXA LIVRE (m)
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Nota de referéncia
0 Inclinagdo acima de 10 graus

5 Inclinagéo acima de 5 graus ja dificulta
a passagem

10 Calgada de aparéncia plana, que ndo
impede o caminhar confortavel e seguro

Como avaliar

Visualmente, a calgada deve parecer
plana.

Caso haja duvidas, use um aplicativo
(Clinometro ou Nivel de bolhas) para
verificar a inclinagdo em graus e
anotar o valor registrado.

Nota de referéncia

0 Lugar fechado de barreiras, que obriga o
cidad&o a sair para a rua

5 Obstéculos obrigam a constantes
desvios

10 Trecho sem obstéculos permite o
caminhar continuo pela calgada

Como avaliar

Uma simples inspegdo visual.

Se possivel, contar o nimero de
barreiras e anotar nos comentarios.
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1 ACESSIBILIDADE: A CALCADA EM SI

Avaliar as condicdes da calgcada, do pavimento, das rampas de
acessibilidade, buracos e obstaculos.

1.3 INCLINAGAQ TRANSVERSAL DA CALGADA

Alinclinagéo transversal méaxima deve ser de 2%, suficiente para drenar a agua das chuvas. Ou seja, a
calcada deve ser quase plana, de forma a permitir a circulagdo confortavel. No caso da foto, a rampa
de carros foi colocada na calgada, que ficou com uma inclinagdo préxima dos 15 graus ou 10%.

e

NOTA O NOTA 5

NOTA 10

COMENTARIOS ADICIONAIS
Por exemplo: o trecho tem iméveis com calgadas planas, mas alguns tém calcadas inclinadas.

1.4 BARREIRAS E OBSTACULOS

Mobilidrio urbano, postes em excesso, arvores mal posicionadas, degraus, mesas, ocupagao
indevida pelo comércio e outras interveng6es que impegam a passagem das pessoas.

L

NOTA O NOTA 10

COMENTARIOS ADICIONAIS
Por exemplo: mesas de bares fecham completamente a passagem
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Nota de referéncia
0 N&o hé rampas de acessibilidade

5 Arampa existe, mas esté fora de norma
ou sem manutengéo

10 Rampas e todas as esquinas,
absolutamente de acordo com o padrdo da
NBR 9050

Como avaliar
Inspecéo visual simples. Em caso de
duvida, consultar a NBR 9050.
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1 ACESSIBILIDADE: A CALCADA EM SI

Avaliar as condicdes da calgcada, do pavimento, das rampas de
acessibilidade, buracos e obstaculos.

1.5 RAMPAS DE ACESSIBILIDADE

Existéncia e qualidade das rampas de acessibilidade nas esquinas, conforme a norma NBR 9050

0009009999090

NOTA § NOTA 10

COMENTARIOS ADICIONAIS

Por exemplo: uma das esquinas tem as rampas sem manutengdo. Na outra, as rampas estdo
perfeitas
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Nota de referéncia
0 Sem faixa de travessia no trecho

5 Faixa desgastada, com falta de
manutencdo e sem placas de adverténcia

10 Faixa de pedestres bem visivel, com
iluminagdo para aumentar visibilidade e
sinalizagao de adverténcia ao motorista

Como avaliar

Verificar se existe faixa de travessia
no trecho, se esta bem pintada e
conservada, e também se estd bem
visivel para os motoristas. O ideal

€ que exista placa de adverténcia e
iluminagao na faixa para o periodo
noturno. E importante que a faixa
esteja na linha da calcada, evitando
desvios aos pedestres.

Como avaliar

Verificar se hd seméforo especifico
para pedestres, se ha sinal sonoro
para pessoas com deficiéncia visual e
checar também o tempo de espera e
de travessia concedido pelo sinal.
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Tal como aferiu a Campanha Sinalize!, realizada em 2014 e 2015, as
cidades brasileiras tém quase 90% de sua sinalizacao dirigida apenas aos
veiculos automotores. No entanto, semaforos, faixas de pedestres, sinais de
orientagao e de adverténcia, além de indicativos de conexdes com sistemas
de transportes sdo fundamentais para estimular a mobilidade a pé.

2. SINALIZAGAQ PARA PEDESTRES

Existéncia e adequacgao dos sinais dirigidos exclusivamente a pedestres.

2.1 FAIXA DE PEDESTRES
O O 0 0 0 O
0 1 2 3 4 5

NOTA O

COMENTARIOS ADICIONAIS
Por exemplo: a faixa foi coberta por reparos no asfalto

2.2 SEMAFOROS DE PEDESTRES

0090999990

10

Nota de referéncia
0 Trecho ndo tem seméforo para pedestre ou semaforo esta com defeito

5 Trecho com seméforo para pedestres, mas sem sinal sonoro. Espera para abertura superior a 1 min. e tempo
curto (menos de 15 seg.) para travessia

10 Trecho com seméforos para pedestres, dotados de botoeira e sinal sonoro para cegos. Tempo de espera
maximo de T min. e tempo de travessia suficiente para uma pessoa que ande devagar.pessoas com deficiéncia

COMENTARIOS ADICIONAIS
Por exemplo: seméaforo existe, mas esta com lampada queimada




CALCADAS

do brasil

Uma avaliagdo da
caminhabilidade nas cidades
brasileiras

Como avaliar

Verificar se o trecho da rua tem
placas ou paineis de orientagao

e localizagdo para pedestres, que
indiquem os principais pontos de
interesse na area, como hospitais,
escolas, parques, centros esportivos,
museus e shoppings, além das
conexdes com sistemas de
transportes: 6nibus, metro, barcas,
bicicletas publicas etc. O ideal é
0S mapas indiguem servigos com
acessibilidade para pessoas com
deficiéncia.
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2. SINALIZAGAQ PARA PEDESTRES

Existéncia e adequacgao dos sinais dirigidos exclusivamente a pedestres.

2.3 MAPAS E PLACAS DE ORIENTAGAOQ

00000900090

10

Nota de referéncia
0 Trecho ndo tem nenhuma orientagéo para localizagéo dos pedestres
5 Trecho tem apenas placas indicando os pontos de interesse

10 Trecho tem mapa bem detalhado e acessivel para a leitura e localizagdo dos pedestres com todas as
informagdes de locais e de transportes nas proximidades. Inclui informag&o sobre pontos com acessibilidade para
pessoas com deficiéncia

COMENTARIOS ADICIONAIS
Por exemplo: Ha placas de orientagdo, mas sdo voltadas apenas a atragdes turisticas
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Como avaliar

Realizar a avaliagdo em horério de
maior movimento.

0 ruido dificulta a conversacao entre
as pessoas? Sim, ou Nao?

Se possivel, utilize um aplicativo do
tipo "Decibelimetro” para medir o
nivel de ruido em Decibeis (dB). Medir
durante 3 minutos e anotar o nivel
médio aferido.

Como avaliar

Realizar a avaliagdo em horério de
maior movimento.

Verificar se é possivel sentir (ou
mesmo ver) a fumaga dos veiculos.
Verificar se existem dados oficiais
(prefeitura ou governo do estado)
sobre a poluigao na drea avaliada.

Como avaliar

Circular no trecho e verificar se
existem pragas nas proximidade,
bancos para descanso e outros
equipamentos, como parklets,
bebedouros e banheiros publicos.
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Fumaga, ruido excessivo, falta de protecdo contra a chuva ou o calor e falta
de iluminagao - entre outros fatores — podem ser decisivos na escolha de
circular a pé no meio urbano. Por outro lado, um bom mobiliario urbano e a
qualidade das fachadas das edificagdes desempenham papel fundamental
na atratividade do deslocamento a pé: quanto maior a diversidade de
materiais, cores e elementos, maior a chance do caminhar entreter o
pedestre.

3. CONFORTO PARA QUEM CAMINHA
Ruido, poluigdo, arborizagdo e mobiliario de apoio ao pedestre

3.1 RUIDO URBANO
PRRYYLYFYYPY

Nota de referéncia

0 Trecho com ruido muito elevado, acima de 90 dB

5 Trecho com nivel alto de ruido, que dificulta a conversagéo entre pessoas que caminham. Nivel acima de 70 dB
10 Trecho com baixo nivel de ruido, com, no méximo, 65 dB de nivel sonoro

NfVEL MEDIO DE RUIDO AFERIDO (dB)
COMENTARIOS ADICIONAIS

Por exemplo: Onibus e caminh&es emitem muito ruido

3.2 POLUICAO ATMOSFERICA
O O O O O O O
0 1 2 3 4 5 6

Nota de referéncia

0 Trecho visivelmente poluido, com alto trafego de veiculos diesel. Fumaga visivel, com efeitos sobre a respiragao
5 Trecho com tréfego intenso de veiculos, em especial motocicletas, onibus, caminhdes e vans com motor diesel
10 Trecho com baixo nivel de poluigdo, permitindo sentir até o aroma de plantas e flores

S

10

COMENTARIOS ADICIONAIS

Por exemplo: muitos caminhfes com escapamentos desregulados

3.3 EXISTENCIA DE MOBILIARIO URBANO E PRAGAS

00990900

7

Y e

10

Nota de referéncia
0 Trecho sem nenhum ponto de apoio ou conforto para o pedestre
5 Trecho com algum local para descanso ou abrigo, como parada de 6nibus ou marquise de edificio

10 Trecho com muitos bancos, pragas, minipragas, espacos cobertos para descanso, abrigos para a chuva,
banheiros e bebedouros publicos
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CALCADAS

do brasil

3. CONFORTO PARA QUEM CAMINHA

Ruido, poluigdo, arborizagdo e mobiliario de apoio ao pedestre

[Jma avaliacdo da COMENTARIOS ADICIONAIS
caminhabilidade nas cidades Por exemplo: H& um espaco publico na rua, que permite o descanso e uso dos banheiros
brasileiras

3.4 ARBORIZAGAO E PAISAGISMO

0099999990

10
Como avaliar Nota de referéncia
0 trecho de rua tem drvores 0 Trecho de rua sem nenhuma vegetagéo
frondosas, que protejam o pedestre 5 Trecho com algumas érvores que trazem sombra
contra o excesso de sol? H4 jardins, 10 Rua com arvores dispostas a cada 10 metros. Canteiros ajardinados e bem mantidos ao lado da calgada.
canteiros com plantas ou gramados Edificagbes também tém jardins e arvores
ao longo da calgada? )
Anotar quan’“dade de arvores no QUANTAS ARVORES TEM NO TRECHO AVALIADO

trecho de rua para obter um indice de
arborizagao por metro linear

COMENTARIOS ADICIONAIS
Por exemplo: &rvores e jardins estdo em mal estado de conservagao
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4. SEGURANCA

CA LCADAS Trénsito e criminalidade: locais com trafego muito rapido e agressivo
do brasil afastam as pessoas que andam a pé. ISso porque os riscos de

acidentes sdo mais evidentes e alarmantes. Além disso, infelizmente, as
cidades brasileiras enfrentam graves problemas de criminalidade, que
também afugentam os pedestres de algumas ruas e avenidas. Nesta
avaliacao, a ideia é que as pessoas fagam uma avaliagdo intuitiva. A
pergunta chave é “Eu me sinto seguro neste local?”

Uma avaliagdo da 4.1 SEGURANGA
caminhabilidade nas cidades

brasileiras Co> Q O C:s) CP @ 9 Q C8> C9>

2 10
Como avaliar Nota de referéncia
Verificar se o trecho de rua apresenta 0 Local de transito muito desordenado e agressivo. Pedestre tem a sensagdo de querer sair logo do local
condigbes adequadas de seguranga 5 Trecho com transito mais agressivo e velocidade regulamentar acima de 50 km/h
para quem caminha. Em especial, 10 Local de tréfego leve, com velocidade até 40 km/h, com ruas movimentadas, comércio aberto e "sensagéo de
checar a velocidade do trafego na seguranga”

via. Anotar também a sensagao ao

inh trecho: E int i
gggano iLTr?serZirg? 4 me sinto COMENTARIOS ADICIONAIS

Por exemplo: hd um policial nas imediag6es para auxiliar os pedestres




